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Profil praktyczny
Dyscyplina wiodaca nauki o zdrowiu
Kategoria przedmiotu kierunkowy

Forma zaje¢é

wyktady, ¢wiczenia

Poziom studiow, semestr

studia pierwszego stopnia, semestr 111

Typ modulu

modul Bnaukispoleczne i humanistyczne

Miejsce realizacji przedmiotu

budynek gtowny ANSGK

Liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci

suma | wyklad | ¢éwiczenia | konwersatoria | laboratoria sermmnariu zajecta praktyka Samo-
m praktyczne | zawodowa ksztalcenie
Godziny 35 15 10 10
ECTS 2 0,5 1 0,5

Wymagania wstepne

Student powinien zna¢ zakres nauk spotecznych programu liceum ogélnoksztatcacego przewidzianych do

egzaminu maturalnego w stopniu podstawowym.

Cel ksztalcenia

Po realizacji zaje¢ programu ksztatcenia student bedzie znal metody, zasady, formy i Srodki oddzialywania
na podopiecznego, warunkujace poszerzanie jego wiedzy, ksztalttowanie umiejgtnosci i pozadanych postaw.

Student bedzie posiadal podstawowe umiejetnosci planowania

pracy dydaktycznej i wychowawczej

uwzgledniajacej potrzeby podopiecznych w roznym wieku i w réznym stanie zdrowia.

Wyktady, wyktad informacyjny, konwersatoryjny, problemowy.

Metody dydaktyczne Cwiczenia, prezentacja multimedialna, praca w grupach.
Samoksztalcenie, praca z ksigzka, analiza literatury, analiza tekstu.

) Wyktady, prezentacja multimedialna, programy multimedialne, sprz¢t audiowizualny.

Srodki dydaktyczne Cwiczenia, prezentacja multimedialna, studium przypadku.
Samoksztatcenie, publikacje naukowe, prezentacja multimedialne.

Efekty uczenia si¢ Metody weryfikacji
K B.W12. Podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki | Test/egzamin pisemny
stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spolecznego
. (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania)

Wiedza
K B.W13. Problematyka procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej Test/egzamin pisemny
K B.W14. Metodyka edukacji zdrowotnej dzieci mtodziezy i dorostych Test/egzamin pisemny

Umiejetnosci K B.U10. Student rozpoznaje potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow | sprawdzian praktyczny,

ustug pielggniarskich

projekt

Kompetencje spoleczne

K K07 posiada umiejetnos¢ dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

obserwacja i ocena
umiejetnosci
praktycznych

Metody weryfikacji-
standard ksztalcenia

w zakresie wiedzy: Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany,
tradycyjny, problemowy); egzamin pisemny — student generuje / rozpoznaje
odpowiedz (esej, raport; krotkie strukturyzowane pytania, test wielokrotnego
wyboru, test wielokrotnej odpowiedzi, test dopasowania;

w zakresie umiejetnosci: Egzamin praktyczny, realizacja zleconego zadania,
projekt, prezentacja

w zakresie kompetencji spolecznych:Esej refleksyjny, obserwacja przez




| pI'OWB.dZQCGgO, samoocena

Tresci programowe

Liczba godzin

Wyklady

Pedagogika jako nauka: edukacja jako przedmiot pedagogiki i jej subdyscypliny; budowanie teorii

pedagogicznych; geneza i struktura wiedzy pedagogicznej

Nauka jako jedna z form ludzkiego doswiadczenia; Geneza nauki i jej dzieje.

Antropologiczne podstawy pedagogiki.

Edukacja dzieci, mlodziezy i dorostych jako wyzwanie wspodtczesnej pedagogiki i strategia rozwoju

czlowieka.

N (N [W | W

Elementy teorii wychowania: teoria wychowania jako dyscyplina pedagogiczna, pojecie wychowania —

cechy, cele, metody, techniki wychowania.

Elementy teorii ksztalcenia: dydaktyka jako nauka; podstawowe pojgcia: uczenie si¢, nauczanie, uczenie,
ksztalcenie, samoksztatcenie; elementy procesu ksztalcenia:

Dydaktyczne aspekty nierownos$ci szans edukacyjnych

cele, zasady, reguly, metody, s$rodki;

Cwiczenia

. Edukacja zdrowotna — podstawy teoretyczne i metodyczne:
a) Zdrowie vs choroba
b) Czynniki warunkujace zdrowie
¢) Teoretyczne podstawy edukacji zdrowotnej
d) Metodyka edukacji zdrowotne;.

Wybrane zagadnienia edukacji zdrowotnej w pracy z dzieé¢mi i mtodzieza: seksualnos¢, zdrowie
psychospoteczne; zapobieganie uzywaniu substancji psychoaktywnych; przeciwdziatanie agresji i przemocy

Wybrane zagadnienia edukacji zdrowotnej dorostych jako grupy odbiorcéw ushug pielegniarskich

Samoksztalcenie

Wyzwanie dla wspotczesnej edukacji zdrowotnej w odniesieniu do dzieci i mtodziezy.

Edukacja zdrowotna dorostych a prozdrowotny styl zycia

Formy i warunki zaliczenia

Wyklady

a) zaliczenie z oceng

b) test

¢) uzyskanie >60% wymaganej punktacji

Cwiczenia

a) zaliczenie z oceng
b) kolokwium, wykonanie pracy zaliczeniowej, rozwigzanie zadania problemowego wg kryteriow
¢) 100% obecnosci na zajeciach, uzyskanie >60% wymaganej punktacji za przewidziane formy weryfikacji efektow uczenia sie,

pozytywna postawa zawodowa

Samoksztalcenie:
a) zaliczenie

b) przygotowanie i prezentacja projektu/ pracy zaliczeniowe;j
¢) uzyskanie >60% wymaganej punktacji za przygotowanie i prezentacj¢ projektu/ pracy zaliczeniowej

Usprawiedliwiona nieobecno$¢ musi zosta¢ odrobiona w uzgodnieniu z wyktadowca przedmiotu i w terminie wskazanym przez niego w
sposob zapewniajacy prawidlowa weryfikacje efektow uczenia si¢ przypisanych do danego przedmiotu. Nieobecno$ci nieodpracowane
skutkuja brakiem zaliczenia przedmiotu.

Kryteria oceny

Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
/niedostateczny/ /dostateczny/ /dostateczny +/ /dobry/ /dobry +/ /bardzo dobry/
>60% 60% do >70% 70% do >75% 75% do >85% 85% do >90% 90% do >100%

uzyskanej punktacji
za przewidziane

uzyskanej punktacji
za przewidziane

uzyskanej punktacji
za przewidziane

uzyskanej punktacji
za przewidziane

uzyskanej punktacji
za przewidziane

uzyskanej punktacji
za przewidziane

formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji
efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia sie | efektow uczenia sie¢ | efektow uczenia sie | efektow uczenia si¢
Student Student Student Student Student Student
- nie - posiada - posiada - posiada - posiada - dysponuje
opanowat niepelng podstawowa wiedze¢ | wiedzg i wiedzg i petna wiedza i
podstawowej podstawowa wiedze | i umiejetnosci umiejetnosci w umiejetnosci w umiejetnosciami




wiedzy i

i umiejetnosci

pozwalajace na

zakresie tresci

zakresie tresci

przewidzianymi w

umiejetnosci zwigzane z zrozumienie rozszerzajacych rozszerzajacych programie studiéw
zwigzanych z przedmiotem, wigkszosci pozwalajace na pozwalajace na w zakresie tresci
przedmiotem, - ma duze zagadnien z danego | zrozumienie zrozumienie dopeiajacych,
- nie potrafi | trudnosci z przedmiotu, zagadnien objetych | zagadnien objetych | -
wykorzystaé wykorzystaniem - ma programem studiéw, | programem studiéw, | samodzielnie
zdobytych zdobytych trudnosci z - prawidtowo | - prezentuje | rozwigzuje
podstawowych informacji, wykorzystaniem cho¢ w sposob prawidlowy zasob problemy i
informacji i opanowal efekty zdobytych nieusyste- wiedzy, dostrzegai | formutuje wnioski,
wykaza¢ si¢ wiedzg | uczenia si¢ w informacji; matyzowany koryguje btedy potrafi prawidlowo
i umiejetnosciami; stopniu opanowat efekty prezentuje zdobyta | popetniane przy argumentowac
wymagane efekty dostatecznym, uczenia si¢ w wiedze i rozwiazywaniu i dowodzi¢ swoich
uczenia si¢ nie - prezentuje | stopniu umiejetnoscei, okreslonego racji;
zostaly osiagnigte, niewielkie zadowalajacym, - dostrzega zadania; efekty efekty uczenia si¢
- nie zainteresowanie - wykazuje btedy popeniane uczenia si¢ opanowat na
prezentuje zagadnieniami poczucie przy rozwigzywaniu | opanowat na poziomie bardzo
zaangazowania i zawodowymi. odpowiedzialnos$ci okreslonego poziomie ponad dobrym,
zainteresowania za zdrowie i zycie zadania; opanowat dobrym, - jest
przedmiotem. pacjentow, efekty uczenia sigw | - jest zaangazowany w
przejawia cheé stopniu dobrym, odpowiedzialny, realizacje
doskonalenia - wykazuje sumienny, odczuwa | przydzielonych
zawodowego. pelne poczucie potrzebe stalego zadan,
odpowiedzialno$ci doskonalenia odpowiedzialny,
za zdrowie i zycie zawodowego. sumienny, odczuwa
pacjentow, potrzebe statego
- przejawia chec doskonalenia
ciggtego zawodowego.
doskonalenia
zawodowego.

Literatura podstawowa

—_

Pedagogika medialna. t.1 i2. Ibuk ID 481

2. Pedagogika ogolna. Ibuk ID 162695
3. Pedagogika. Podrecznik akademicki, t.1 1 2. Ibuk ID 195

Literatura rozszerzona

—_—

WoynarowskaK.B. (red.): Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. Warszawa 2018

2. Szewczyk A. (red): Edukacja pacjentow w pielegniarstwie diabetologicznym. Warszawa 2017
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